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01 冬瓜糖霜 

郭乃文 

「囡仔兄，我欲買一包五斤的檳榔，欲細粒的喔！」

「叔仔，阮遮干焦有賣冰糖，無檳榔啦！」「著啦！著啦！

你都知影叔仔講話落風落風，閣愛佮我滾耍笑！」 

阮阿公是做冬瓜糖霜的，顧店頭是我的日常。平常時仔

大人若佇後壁無閒咧做工課，阮就愛佇頭前鬥影一下。寢

開始我真閉思，人客若來，我總是一句話嘛講袂出來。不而

過一改、兩改了後，我發現做生理、和人接接無遐困難。上

基本的就是共人客欲挃的物件攢好勢，紲落來就愛有喙水

和人盤撋講好話。久來我算數的速度愈來愈緊，和人應對

的態度也愈來愈大方！ 

講著阮阿公，厝邊隔壁毋是叫伊「冰糖的」，就是「冬

瓜的」。逐工天才拍殕仔光，伊和阿媽就會開始準備敲冰糖，

這項工課我上佮意。冰糖是用糖落去激的，一粒一粒的冰

糖就親像是我真愛食的 phú-lìn 遐古錐。紲落來就愛用人

工共冰糖敲予細粒細粒，這也是阿公的堅持。 

阿公講用機器雖罔誠利便，速度嘛較緊，毋過冰糖面就

會霧霧無媠閣袂金滑。用手敲冰糖雖然會較忝，毋過冰糖

較光面嘛較有溫度。阿公講的實在是有道理，毋過阮囡仔

人哪會認真聽。逐擺我攏共敲冰糖當做咧比賽，看我和阿

公啥人敲較緊、敲較濟，閣順紲趁阿公、阿媽無注意的時，

偷偷仔共冰糖窒入去喙空，享受這甜粅粅的好滋味。 

但是莫看我顧耍、顧食，其實我嘛有學著誠濟冰糖的智

識。阿公定講冰糖愛曝予焦，貯佇袋仔才袂溼溼，烘爐閣較

厲害也比袂過日頭遐燒熱。就是按呢，阿公才會逐工共冰

糖搬去外口曝。雖罔誠忝頭閣加一擺工，不而過只要會使

共品質顧予好，阿公總是歡喜做、甘願受。逐擺我攏笑阿公

戇大呆，趁錢趁甲遮辛苦，阿公攏講我是囡仔人講囡仔話，

以後大漢你就知。 

日子一工一工過，冰糖市場愈來愈競爭，雖罔生理歹

做，不而過阿舅承起來做猶是用阿公的精神，咧扞冬瓜糖

霜的生理。阿公的冬瓜糖霜有甜粅粅的好滋味，伊更加予

我學著誠濟人生的智慧。 
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02 鳥仔卵是真的 
張寶明 

頂禮拜日阮去踅夜市，一下到夜市仔就看著烘鳥仔卵

的擔仔，我歡喜甲，隨共阿母討欲買。毋過阿媽煞喝講：「彼

毋通食！彼鳥仔卵是假的。」阿母共擔仔相一下，隨解說講

彼鳥仔卵是真的，彼卵殼頂懸花花，頭家會一粒一粒敲落

去烘。「阿母，你看！毋信，你問頭家。」阿母有淡薄仔激

動，手指頭仔比對擔仔遐去。 

頭家真好禮共阿媽解說甲真清楚，講彼鳥仔卵是真的，

名號做鵪鶉仔卵，是去共大盤商割來的。「阿桑，來，這兩

粒卵予你共敲落去烘盤烘看覓。」頭家真𠢕𠢕做生理，用實際

體驗的方法共人說服。阿媽一下歡喜到地，一人買一攕予

阮食。伊是歡喜買，阮是食甲誠歡喜。 

阿媽那食烘鳥仔卵閣那講，講彼火鍋店的鳥仔卵是假

的，無，是按怎攏平大粒？卵仁閣攏佇中央？阮阿媽真正

問題足濟的，伊有咧斟酌，才會遐愛問東問西。阿母這聲擋

袂牢矣，緊共手機仔提予我，叫我問「牛姑」大神，拍「火

鍋、鳥仔卵」這幾字去共問，查來予阿媽看。真正有影，市

面所有的鳥仔卵攏是鵪鶉仔場專門生卵的鵪鶉仔生的。阿

媽影片看了講：「人猶是愛食一歲，學一歲，才袂像我按呢

做鼓井水雞。」阮攏呵咾阿媽有接受新智識的腹腸。 

阿爸看著阮按呢一句來閣一句去，伊嘛毋認輸，隨接咧

講伊佮鵪鶉仔卵的故事。伊講看著鳥仔卵的殼就知影是鵪

鶉仔卵，因為阿爸細漢定定佮同學去溪埔揣菅芒草部裡的

鵪鶉仔卵，講若看會著鵪鶉仔，就揣會著岫，有岫通常就揣

有卵，一岫欲倚十粒卵，  若揣著卵就會隨敲來生食。我

聽一下驚一趒，我大聲講：「啥？生食！阿爸恁哪會遮無衛

生！」阿爸有伊的理由，隨解說講：「阮彼个時代，較無衛

生觀念，食食欠缺，有會食得的物件當然先窒入喙啊！」阿

爸講每一个時代攏無仝，袂使啥物攏欲提來比較。 

想袂到，一个鳥仔卵的真佮假，會當予阮知影遮爾仔濟

的故事佮道理。 


