
新北市三重區碧華國民小學 111學年度兒少保教育教師研習成果 

時間 111.11.09 參與人數 80人 

講題 兒少保研習(目睹家暴) 方式 實體研習 

教師研習成果 

  
感同身受活動 創傷復原方式參考 

  
成為創傷知情老師 課程回饋活動 

活動省思 

同理心的處理或許是個可以採用的解決方式，面對因為創傷的兒童，教師如

何能成為一位知情者將影響如何處理學生情緒或行為的一項指標。課程中提

及教師所面臨學生的各種行為表徵，給予教師觀察或是解讀學生行為或情緒

表達的解讀方向，希望課程能讓老師獲得在一級輔導時辨識及初步輔導的知

能。 

 
 
 
 
 
 
 
 


