
◎新北市三重區碧華國民小學課程實踐紀錄： 

時間 2022年 10月 28日 班級 三年三班 

議題 4.7家庭教育 

學習目標 

4.7.2學習目標 

1.提升積極參與家庭活動的責任感態度。 

2.激發創造家人互動共好的意識與責任，提升家庭生活品質。 

學習主題與

實質內涵 

家庭活動與社區參與 

家 E11 養成良好家庭生活習慣，熟悉家務技巧，並參與家務工作。 

是否 

融入領域 

□否 

█是，領域：康軒社會三上  

            第二單元-家庭與倫理(第一課家庭的功能) 

教材 自製簡報 

教學簡案 

◎引起動機(5分鐘) 

1.教師播放影片「兒少保護宣導影片」。 

https://www.youtube.com/watch?v=fU953NwGlrw 

2.教師詢問學生：「當兒童遇到危險時，可以撥打什麼專線？」 

3.教師發下學習單。 

4.教師請學生將可能需要撥打 113的情況寫在學習單上。 

5.教師統整學生回答，並告訴學生 113專線主要是指受到家庭方面不

合理的對待，才需要施打的。 

 

◎發展活動(25分鐘) 

貳、發展活動 

1.教師詢問學生：「你平時會怎麼樣和家人相處？」 

2.教師抽點學生回答。 

3.教師詢問學生：「家裡有哪些家事需要幫忙？」 

4.教師請學生將答案寫在學習單上。 

5.教師請學生思考這些家事通常是由誰完成，並請學生統計次數。 

6.教師請學生思考，怎麼樣調配工作比較好。 

7.教師總結：「家事應該是全家人的事，大家都需要分工幫忙。」 

 

參、綜合活動(10分鐘) 

1.教師請學生思考：「年紀小的弟弟、妹妹，也需要做家事嗎？」 

2.教師播放影片「妮妮豆豆好品格 - 我也會做家事」。 

https://www.youtube.com/watch?v=HW4ifAXziFk 

3.教師抽點學生回答。 

4.教師統整今天上課內容： 

(1)當家庭有人對你有不合理的對待，可以撥打 113專線求救。 

(2)家事應該是全家人的事，大家都需要分工幫忙。 

(3)年紀小的孩子，也要慢慢學會做家事。 

5.教師請學生將學習單完成。 

------------------------課程結束---------------------------- 



課程實踐說明 

  
學生欣賞影片，並從中學習正確觀念。 學生集思廣益想出各種家事。 

  
學生認真書寫學習單。 學生認真書寫學習單。 

  
學生學習單內容。 學生學習單內容。 

補充說明或課程實踐感想 

1.學生透過家事調查表，發現家裡家事分配不均進而改善。 

2.學生可以體諒年紀小的弟妹可以不用做家事或慢慢教導他們做一些簡單的家事。 
 



社會
第二單元 家庭與倫理
第一課 家庭的功能



當兒童遇到危險時，
可以撥打什麼專線？



113專線通常是在
什麼情況下會用
到？

請將答案寫在
學習單上



你平時會怎
麼樣和家人
相處？



家裡有哪些
家事需要幫
忙？

請將答案寫在
學習單上



1.這些家事通常
是由誰完成？

2.請統計出每個
人做家事的次數。

請將答案寫在
學習單上



怎麼樣調配工作
比較好？



家事應該是全家
人的事，大家都
需要分工幫忙。



年紀小的弟弟、妹妹，
也需要做家事嗎？



你學習到什麼？
(1)當家庭有人對你有不合理
的對待，可以撥打113專線
求救。
(2)家事應該是全家人的事，
大家都需要分工幫忙。
(3)年紀小的孩子，也要慢慢
學會做家事。


